Salade lentilles i
Emincé de poulet
sauce colombo
Brocolis
Fromage blanc =

F

Salade verte
Rosbeef
Patatoes

Fruit

Salade F1
Boeuf aux Carottes
Pates
Mousse chocolat

Soupe de vermicelles
Boulette de boeuf
Haricots coco sauce
tomate
Fruit

MERCREDI

Carottes vinaigrette
Quenelles sauce
aurore
Riz

Créme dessert ™

VENDREDI E

Rosette
Filet de poisson
Haricots
Fromage

Liégeois Ei

Lasagnes
Yaourt
Fruit FH

Poisson pané
ratin de courgettes
Yaourt
Biscuit

Eufs mayonnaise
Risotto
Parmesan

Fruit 3

R&ti de dinde
Brocolis
Fromage
Patisserie

Betteraves i

Poulet basquaise
Boulgour i
Fromage

Fruit F3

Poisson

Petit pois carottes a la
créme

Créme dessert
Biscuit

Salade endives et dé
de comté
Jambon

Gratin dauphinois
Fruit g3

Betteraves vinaigrette
Daube
Polenta

Asperges
Spaghettis dahl de
lentilles corail
Fromage *
4= Petit suisses m

Saucisson/beurre

Spaghettis bolognaise

Rapé
Glace

Tartinade de sardines
Sauté de dinde
Gratin de Chou-fleur
Géateau

Crépe
Poisson frais et ses
petits légumes
Coquillettes
semi-compléte
Yaourt aux fruits =

Salade de pois
chiches
Hachis parmentier de
patate douce
Fromage
Fruit au sirop

Pl




